Tnieknaiocvon 1 EKnaidgVo6 00 OTOGTUCT)

Kot Eagpvikd pbe amd v Avatodn £vog 10 Kot LG OVAYKOGE VO UTOVUE ToATPO-
TATpa 6TOV 210 MAOVO — GTOV OLOVO TOV VEOV TEYVOAOYLOV.

Kot eved n ymeiomoinon g Aettovpyiog tov eAANVIKOD KPATOVS GTOVS JAPOPOVG
TopElc TpoympNoe pe TOAD Ypryopa kol coPapd Pripata, KOAANGE GTNV EKTOIOEVLOT).

Aoyo, apod 1 Aoyn Tov £YOVLLE Yo TNV EKTOIOEVON EIVOL TMG TPOGPEPEL YVAOCELS —
éuadec aném to PpAio g lotoploc, EEpec v lotopia. 'Etor k1 aAlag mod Oa
YPNOCLOTOMGELS TETOLO0V EI00VG «YVAGN» EKTOG O TO VO, TEPAGELS TNV TAEN;

Ot véeg teyvoloyieg, Aomdv, KANONKOV avoyKAGTIKA Vo EPAPUOCOVY TNV AITOYN TOV
elyape péEYPL TOPA Yoo TV ekmaidevon. Aniadn PAAape Tov EKTOOELTIKO Vo, LMAGEL
6TOVG HadNTEG amd amdoTao.

Mnnoc, Opms, avTég 01 GLUVONKEG HOG OVOYKACOLV, EMITEAOVS, VO GKEPTOVUE TOL0
elvo 1 TPOYLOTIKY ekTaidgvuon;

Mnnwg xoatardfoope mwg oTdYoc 08V €ivarl 1 «IPOCPOPE YVAOGE®VY, OAAL M
dVVOTOTNTO TOV EKTOLOELOUEVOL VO OEL0TOLEL TIG YVDGELS TOL TOV TPOosPEpovTal; Kat
v va ovpPet autd ypeldleTol vo KaTovoel TIC YVAGELS Kol Vo, Lopel va Tig cuvovalet
Kot vo. avokoAOTTeL (1] va EovoavokaADTTeL) 0 10105 0 EKTULOEVONEVOS OVGLOGTIKES
YVOGELS.

O véec teyvoloyieg Olvouv TePACTIEC dLVATOTNTEG YU OVTN TNV oAAayn. Me o
Baocikn TpobimdOeon: 0 EKTdEVTIKOG VO UTOPEL VO, KIVIGEL TO TPAYLOTIKO EVOLOPEPOV

TOV HodnTov.

Agite, Yoo TOPASELYO, QLT TNV EQOPUOYN OV €yve Ttpwv omd 35 ypovia dtav dev
vnpye akopa to Internet: https://www.youtube.com/watch?v=eK4;SS2gsPQ

Muepa ot duvatotnteg eivon angipog meprocodtepes. H yprion tov dadiktvoov otnyv
exmaidevon ogv eivat, BEPara, yio va ypaeovpe cayropdpeg oto Facebook, ovte yuo
va, toilovpe moyviodla, ovTe yuo v akoVpe Tov ddokaio va pikdet. Eivot ylo va pmopet
0 padnTng va yhyvel o 110G yia TN YVAOGT KO VoL T YPNOLUOTOLEL ETELON EVOLUPEPETAL



va Onpovpynocet Katt oo tov. Kot oavtd umopet va to KAveL Kot 6To Ot Tov avti va
npoonabel va arootnBiler iAria.

"Etot, 0 pOA0G TOV EKTOOEVTIKOV Elval TPITAOG:
a) Na kavel v eloaywyn o€ véa 0EpaTa TpoKOADVTAG TO EVOLAPEPOV TOV LaONTOV
B) Na mpoceépet pebodoroyies avakdivyng YvdGE®V Kot

v) Na wpokoadel 1 dNUOVPYIKOTNTO TOV LoONTOV Kot oYL VO ETOOKEL TNV ETAVAANYM
(ko paAtoTa pe amodAuTn akpifela) TV TPocPePBEVIOV «YVOGEDV.

Me tov tpdmo avTd KATO0 OLGLUCTIKO HEPOG TNG EKTOidELONG Uopel va yivel amod
amOCTOON — PLUOIKA, O)l LE TNV €vvola NG «TNAEKmaidevong» mov amiwg Palel Tov
daokaio otV 0006V TOL LTOAOYIGTH AOY® KOP®VOT0V.

To mapamdve 1oyvovy, ELGKd, Yoo pantéc and 10 og 18 ypovaov. Ta pukpodTepa
o Bo mpémer vo wpogtodloviar (He TOV KATAAANAO TPOTO) YU OvTH TNV
eKTOdELTIKN dtadikacio Tov Ba akolovdnoet.

Ag mpoonadnoovpe va KataAdfovpe, emtéAovg, TL givan exkmaidgvon pe m Pondewa
KATO10V IOV £0€1E€ €0 Kol TOAAA Y POV TOV dPOUO:
https://www.youtube.com/watch?v=rCwscvTzqy4

Emutpéyte pov va unv acyoindod pe toug cuvatkaAoTtég ekmodentikovs — dev a&ilet
ToV KOmo. Mmop® pévo va tovicw ta t€ocepa Pacikd TpoPfAnuate mov elxe péypt
TOPO 1 EAANVIKN ekTtaidevon: https://www.youtube.com/watch?v=0QzXinA7vp-s
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lotooeAiida: https:// www.helidoni.info/




